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啟英高中 112 學年第 1 學期彈性學習時間(高中職) 

週期性授課(一二年級微課程)線上選課說明 
一、 依據：108 課綱規定，一二年級彈性學習課程中包含：學校特色活動、各式競

賽選手培訓、增強/補救教學、自主學習、及週期性授課等課程所組合而成。 

本校本學期為一二年級同學所開設課程即屬週期性授課課程(以下簡稱微課程) 

一年級-職業類科：選課為 43 門為期六週 

一年級-普通科：選課為 5 門為期一學期 

二年級-職業類科：選課為 40 門為期六週 

二年級-普通科：選課為 4 門為期一學期 

二、 選課規則：  

1. 同學選課前，請務必先上本校網頁首頁右側，點選下方紅色圈圈所框起來的

「彈性學習微課程」選單，觀看每門微課程的內容簡介影片。 
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  頁面，即可開始觀看想了解的課程簡介 
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2. 每位同學最少選擇 15 門課程作為你的志願。最想上的課程列為第 1 志願，

第二想上的課程列為第 2 志願，依此類推到至少第 15 個志願。 

3. 接著 112/09/08(五)上午 08:00 起～112/09/10(日)23:55 截止，請至本校首頁

點選最右方【學生選課系統】選單按鈕。  

 

4. 即出現下方頁面。帳號請輸入個人學號，密碼請輸入個人身分證字號，確定

後按下登入 
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5. 即出現下方頁面。請點選【選課】按鈕後 

6. 即出現下方頁面。請點選【我要選課】按鈕後 

7. 即出現下方頁面。請點選綠色位置【未填志願】按鈕進入後 
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8. 即出現下方頁面。接著在各選課中，按你的興趣和意願依序填入 

請點選【志願序】按鈕，會即時出現 1.2.3.4.5.6. 7.8.9.10…….等志願 

志願至少要 15 個志願，如未選足志願，造成落選或該課程科目人數過多，

無法選中你的志願，電腦將自動填入人數不足之課程科目，將為您 6 次的

彈性學習（微課程）課程科目。 

(注意：填寫志願次序不可以顛倒，否則系統會自動要求你重填一次) 

    

   請點選【志願序】按鈕，會即時出現 1.2.3.4.5.6. 7.8.9.10……..等志願 

9.請同學務必先閱讀以上選課說明。 

10.填完後系統將會【自動傳送】，即可登出，為確保有完成選課作業，請同學

再次登入系統，查看是否志願序中的序號都已正確，並拍照存留。 

11.選課開放時間： 

112/09/08 (星期五)上午 08:00 起～112/09/10(星期日)23:55 止。 

為了防止網路流量塞網，煩請提前完成選課作業，請勿在最後一時刻才選課

(煩請同班級互相提醒同學務必要選課)；逾期沒有上網選課的同學，將由教

學組依選課系統亂數代為選填人數還沒有滿的課程。 

12.每一課程接受選填上限人數為 40 人，最低開課人數不得低於為 12 人。 

13.上網選課時段分配如下，請同學依照分配時段上網選填以免網路因過度壅

塞而無法選填。 
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日期 時段 選填科部 

09/08(五) 
08:00~17:00 餐飲科、資訊科一二年級 

17:00~22:00 汽車科、商管群、普通科一二年級 

09/09(六) 
08:00~17:00 所有實用技能班一二年級 

17:00~22:00 時尚科、應用外語科一二年級 

09/10(日) 

08:00~16:00 
室設科、廣設科、表藝科、電影電視科、 

音樂科一二年級 

16:30~22:00 
所有尚未選到課的同學 

【請同學務必完成選課】 

14.本次微課程課表請見下方附件： 

代號 開設名稱 收費與否 

A01 重型機車保養   

A02 機車診斷儀操作   

A03 機車輪胎更換   

A04 網路線配線製作   

A05 電與磁真有趣(一)   

A06 商業技藝訓練基礎   

A07 電子競技產業鏈結   

A08 投資理財基礎   

A09 Line 貼圖創作   

A10 Q 版漫畫人像   

A11 禪繞畫物語 60 元/每位學生 

A12 美眉愛打扮-妝顏新秀   

A13 美眉愛打扮-妝髮新秀   

A14 美眉愛打扮-妝飾新秀 

50 元/每位學生， 

需自備寵物針梳、排梳 

A15 簡單學韓語四十音   

A16 趣味五十音   

A17 旅遊的異想世界(青銅級)   

A18 中餐的異想世界(青銅級)   

A19 飲料的異想世界(青銅級)   
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A20 餐服的異想世界(青銅級)   

A21 表演肢體開發   

A22 劇場 Wow!   

A23 舞蹈電影影像賞析   

A24 初階數位音樂實務   

A25 急症自我處理   

A26 生命教育我的青春一把抓   

A27 體適能系列-球   

A28 體適能系列-基礎   

A29 閱讀 Fun 輕鬆－網路文學   

A30 國中素不素(國中素養題型討論)   

A31 Mission 英 possibleⅠ(1)--你也能夠這樣說世界好好玩Ⅰ(1)--台灣英起來    

A32 看電影學英文   

A33 桌上遨遊(桌遊-格格不入)   

A34 四則大考驗(以四則運算考驗高一生的四則能力)   

A35 理論物理   

A36 桌遊世界初探   

A37 飲食服務客語(餐飲特色班)【限餐管一甲】   

A38 充實/增廣-帶你尋寶去-金屬檢測探測儀製作【普通科適用】   

A39 充實/增廣-APP 遊戲設計【普通科適用】   

A40 充實/增廣-超實用筆記整合力【普通科適用】   

A41 充實/增廣-3D 設計入門【普通科適用】   

A42 充實/增廣-會展規劃魔法師【普通科適用】   

A43 原住民族語文-太魯閣語   

A44 原住民族語文-布農語   

A45 原住民族語文-卑南語   

A46 原住民族語文-阿美語   

A47 原住民族語文-排灣語   

A48 原住民族語文-魯凱語   
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代號 開設名稱 收費與否 

B01 汽車電腦診斷   

B02 機車更換機油   

B03 汽車燈光系統操作   

B04 程式積木 Scratch   

B05 小手機大世界   

B06 技藝競訓練實務   

B07 商業新聞探討   

B08 自媒體創作   

B09 微空間模型製作 60 元/每位學生 

B10 手作立體卡片 60 元/每位學生 

B11 療癒系淡水彩繪技法 60 元/每位學生 

B12 妝扮我的美-妝飾金手 60 元/每位學生 

B13 妝扮我的美-妝顏金手 需自備化妝用品  

B14 妝扮我的美-妝髮金手 60 元/每位學生 

B15 旅遊的異想世界(黃金史詩級)   

B16 餐服的異想世界(黃金史詩級)   

B17 飲料的異想世界(黃金史詩級)   

B18 看動漫學日語   

B19 舞蹈電影賞析   

B20 劇場戲劇遊戲   

B21 初階歌唱訓練   

B22 性別好好玩   

B23 人境適配 Mywife-ON   

B24 體適能系列-球   

B25 體適能系列-基礎   

B26 情詩情書－飲食文學   

B27 那些年我們唱的英文經典老歌   

B28 

Mission 英 possibleⅡ(1)－想你的日子－世界好好玩Ⅱ

(1)－一起航向偉大的航道   
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B29 一下素不素(高一下素養題討論)   

B30 一下腦補(高一下基礎數學)   

B31 摺紙數學(由摺紙體驗數學的運用)   

B32 理論物理   

B33 桌遊世界中階   

B34 中餐的異想世界(黃金史詩級)【限餐管二甲】   

B35 充實/增廣-醫學生技【普通科適用】   

B36 充實/增廣-3D 設計課程【普通科適用】   

B37 充實/增廣-第二外語【普通科適用】   

B38 充實/增廣-英文閱讀【普通科適用】   

B39 原住民族語文-太魯閣語   

B40 原住民族語文-布農語   

B41 原住民族語文-卑南語   

B42 原住民族語文-阿美語   

B43 原住民族語文-排灣語   

B44 原住民族語文-魯凱語   

 


